Vorlaufige Richtlinien fir den Konferenzprozess am Donnerstag, 27. Juni 2019

Arbeiten mit Biographischer Entfaltung in einer Landschaft

Durchmesser des Kreises ca. 10 km

Leitung: Christopher Bee - Koordination: Victor Streza

Biographisches Abenteuer in der Landschaft rund um die Waldorfschule in Pilisszentlaszlé
09.30 - 10.00 Erdffnung des Tages im Plenum 30’

10.00 - 10.30 Einfuihrung 30’

* Beschreibung des Gebiets: Topographie, Flora & Fauna, Wege, Wildways, Sicherheit, Gesetze usw.
* Aufgabe deines Hirten - Engagement fir deine Gruppe

"~ eigenstandig arbeiten - Protokoll fir die Kommunikation

~ Checkliste fir bendétigte Ausriistung einschliesslich verpackter Erfrischungen

* Vorkehrungen fur das Verlassen der Schule

* Ort und Zweck des Basislagers der Gruppe

* Arbeiten allein aus dem Basislager der Gruppe

" Ruckkehr allein zum Basislager oder zur Schule

* Riuickkehr in die Schule fir Abendessen und Geschichten

10.30 - 11.00 Gruppenbildung - finde deinen Hirten 30’ (12 Gruppen x 10-12 Personen)

11.00 - 11.30 Bereitmachen zum Gehen - Uberpriifung der Ausriistung - Gang zum Basislager 30’



B

Diameter of circle c. 3 km
11.30 - 12.00 Hirtenkoordination am Basislager 30’

Zwolf geeignete Basislager wurden zuvor lokalisiert und auf der Karte markiert.

Die Region um die jeweiligen Basislager wird hinsichtlich des Ausmasses der Herausforderungen bewertet.
Zuweisung der Basislager an die Hirten erfolgt nach dieser Bewertung.

Hirten sind entsprechend ihren deklarierten Fahigkeiten, Erfahrungen und Fertigkeiten ausgewabhlt.

Die Gruppenbildung ermdglicht es jedem Einzelnen, kompatible Hirten, Basislager und Regionen zu finden.

Hirten sind fur die folgende Koordinierung verantwortlich:

* mit dem Konferenz-Hirtenmeister
* Abreise in ihrer Gruppe von der Schule
* Ankunft ihrer Gruppe im Basislager
* Sensibilisierung fur die Region um das Basislager
* Aufbruch von Personen in die Landschaft
* Beistand im Falle einer Notsituationen
Ruckkehr der Personen zum Basislager
* Gewabhrleistung der sicheren Rickkehr aller Gruppenmitglieder zur Schule

12.00 - 17.30 Biographisches Abenteuer in der Landschaft - Riickkehr an die Schule nach 5,5 Stunden
17.30 - 19.30 Auffrischen - Essen - Konsolidieren : mit deiner Gruppe und deinem Hirten am Lagerfeuer 120’

19.30 - 21.30 Geschichten erzéhlen : in der eigenen Gruppe oder anderweitig noch festzulegen 120’ ...



Hirten und Ranger ...

Die unten genannten Kollegen haben sich bereit erklart, wahrend dieses Abenteuers deine Hirten zu sein. Sie
wurden eingeladen, weil sie mit Trekking in wilden Gegenden vertraut sind und die Gruppen zu ihren jeweiligen
Basislagern fuhren und bei der Orientierung begleiten wollen, bevor du dich alleine auf den Weg machst, um etwa
fiinf Stunden lang durch deine eigene Biographie in der Landschaft zu wandern.

Hirtenmeister Victor Streza aus Rumanien, der Erfahrung im Bergwandern hat, koordiniert die Hirten, die sich
schon seit einiger Zeit auf diese Aufgabe vorbereitet haben. Anfang Mai verbrachte Victor vier Tage damit, mit
unserem ungarischen Ranger Robert Kiraly die Landschaft um Kékvolgy Waldorf Iskola zu erkunden. Sie
erdrterten und etablierten zwolf Basislager und bewerteten den Grad der damit verbundenen Herausforderungen.
Dein Tag beginnt damit, dass du deinen Platz in der Hirtengruppe entsprechend deinen persdnlichen Fahigkeiten
und Sprachbeddrfnissen findest. Ausser wenn du alleine durch deine Biografie wanderst, wirst du den ganzen Tag
bis zum Abend von deinem Hirten begleitet werden. Und selbst wenn du alleine bist, wird dein Hirte deine
Sicherheit im Auge behalten, dir bei Bedarf zur Seite stehen und deine Rickkehr zum Abendessen sicherstellen.
Danach wird dein Hirte den Austausch biographischer Erlebnisse in der Gruppe begleiten.

Wahrend du alleine in der Wildnis unterwegs bist, reiten die Ranger Robert Kiraly und Begleitung zu Pferd durch
die Landschaft, um Wache zu halten.

Eure Hirten Nation Niederland. Englisch Finnisch Franzdsisch Deutsch Rumanisch Spanisch
Victor Streza RO Englisch Franzésisch Rumanisch

Joseph Rubano USA Englisch

Riitta Niskanen Fl Englisch Finnish

Mikko Romppanen Fl Englisch Finnish

Claudiu Pansulescu RO Englisch Rumanisch

Martin Studer CH Englisch (Franzgésisch) Deutsch Spanisch
Elisabeth Burkart AT Englisch Deutsch

Christoph Hirsbrunner CH Englisch (Franzésisch) Deutsch

Vera G. Klein NL Niederland. Englisch (Franzgsisch) Deutsch

Leah Walker USA Englisch

Anne de Wild NL Niederland. Englisch (Franzésisch) Deutsch

Helena Soljama Fl Englisch Finnish

Ausristung und Sicherheit ...

Alle Teilnehmer erhalten:

eine drtliche Karte mit einer Legende, die die Hauptwege und Basislager kennzeichnet
eine Signal-Sicherheitspfeife 100 dB

einen farbigen Kreidestift, um lhren eigenen biografischen Weg zu markieren

eine 500 ml Flasche Wasser und ein Lunchpaket

SMARTPHONE : Mobilempfang unzuverlassig (bitte ausschalten ... besser noch nicht mitnehmen) !

Checkliste, um sicherzustellen, dass du fur dein Abenteuer gut geristet bist, indem du Folgendes mitbringst:

" Wanderkleidung, Kopfbedeckung und Regenschutz;

" bequeme Wanderschuhe und Blasenschutzpflaster;
kleiner Rucksack / Umhangetasche und leichte Unterlage;

" Thermoskanne und spezielle Nahrungsergdnzungsmittel nach Bedarf;
Sonnen- / Insektenschutz, Basis-Erste-Hilfe, wichtige Toiletten- / Sanitarartikel und Medikamente;
BRANDGEFAHR Raucher brauchen eine Metallbox fiir Asche und Stummel (oder in der Natur nicht rauchen ...! -);
sichere Methode, um die aktuelle Uhrzeit zu ermitteln; ein Kompass kénnte auch nitzlich sein;

" teleskopischer Trekkingstock / -stab, Taschenmesser und Taschenlampe mit neuen Batterien;
mindestens 5 m 10 mm Kletterseil in nur einer blassen Farbe;
Set von Farbstiften / tragbaren Aquarell-Sets;
Zeichenblock, Notizbuch und Schreibgerate.

ACHTUNG : Nimm keine ungeeigneten Gegenstande durch Flughafensicherheit mit (steck sie ins Gepack) !

Personliche Verantwortung : Du bist verpflichtet, im Voraus und insbesondere wéahrend dieser Expedition sowie
wahrend der gesamten Konferenz und danach ausschliesslich fiir deine eigene physische und psychische
Gesundheit verantwortlich zu sein und Christopher Bee und Victor Streza Uber relevante Schwierigkeiten oder
medizinische Probleme zu informieren. Dein Hirte wird vor Verlassen der Schule deine Unterschrift auf einer
entsprechenden Erklarung verlangen.



